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保育始め　　　　　　　　個人懇談

乳児相談
体操教室(すわん・きりん・たか)

成　　人　　の　　日

いろいろぽっけ
体操教室(すわん・きりん・たか)

　　　　　　　　             個人懇談

ギラヴァンツ巡回指導　きりん　９：４５～10：30
　　　　　　　　　　　　たか　10：３０～11：15

避難訓練

体操教室(すわん・きりん・たか)　身体計測（以上児）

身体計測(未満児)

誕生日会

 体操教室（すわん・きりん・たか）

園だより １月号

延長保育について

２月からの延長保育の申し込み締め切りは

1月１５日までとなっております。

申し込み、問い合わせは担任まで。

２０２６．１ 編集：田中

貴船保育園の中で子どもたちが気に入っている場所を紹介します。

1年のまとめとして一人一人の

成長・発達についてお話します。

1月５日(月)～1月1６日(金)

13時～14時30分

全員行う予定となっておりますので、

よろしくお願いします。

春の七草
1月7日は七草の節句です。

日本では七草（せり、なずな、ごぎょう、はこべら、

ほとけのざ、すずな、すずしろ）でお粥を作り食べる

事で無病息災を祈ったり、お正月で疲れた胃腸を休ま

せたりすると言われています。

お正月休みで疲れてしまった胃腸や生活リズムを春の

七草を食べて体調と共に整えていきましょう☆

「せんせい！これなに？」

年上のお友だちが育てている野

菜に興味深々です！

（うさぎ組）

「はっぱ大きくなってるね～！」

生長を感じている様子が

見られました。

園庭の畑で冬の野菜を育てています！

たか組が植えて育てている大根・カブ・

ブロッコリーです。

冬ならではの野菜をみんなで考えて植えま

した。

最初は小さな苗でしたが、水やりをしたり

雑草抜きをしたりしながら大きくなってい

る様子に、他のクラスのお友だちも生楽し

みにしています☆

これから大きくなって収穫する日が待ち遠

しいですね。

新しい年のはじまりに、子どもたち一人一人が、社会の中で自分のよさを発揮して、

希望をもって生きてほしい。そして、それを保護者の皆さま、地域の皆様と一緒に支えたい、

と念じました。

さて、日本の人口は、特に子どもの人口は減少しています。社会の情勢や仕組みもどんどん変

わっています。今を生き、後の社会を生き抜く力とは何でしょうか。いろいろなことが変わって

も、変わらない、変わってはいけないものの一つが、人との関りだと思います。自分と違う人が、

この世界には人口の数だけいる、そのそれぞれの「よさ」を見つけられる人でありたいですね。

人間ですもの。間違えますし、嘘もつきます。時にはよくない行動も起こすのでしょう。でも、

「その人」ではなく「その行動」だという見方が出来ればいいですね。行動は変えられますか

ら、、、、。私たちは、誰かを助け、誰かに助けられるために存在しています。乳幼児期のこの

時期、子どもたちは目の前にいる人を、そのまま、ありのまま受け入れようとする素晴らしい力

があります。ですが、まだ「自分」がどういう人なのか、模索中です。だから許せないし、けん

かもします。しかし、その何度も繰り返される葛藤こそが、人との関り方の練習なのだと思いま

す。どうぞ、けんかを止めないでください（あ、けがは別です。）そして、どうすればよかった

か次はどうしようか、一緒に考えてあげたいですね。

今年も、子どもの思いをしっかり受け止め、保護者の皆さまのお力を借りながら、保育実践して

まいります。 園長 室田尚子

個人懇談を行います
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