
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

行 事 予 定 
1 金 

 

 

2 土  

3 日  

4 月  

5 火  

6 水  

7 木 体操教室すわん・きりん・たか 

8 金  

9 土 

 

 

10 日  

11 月  

12 火  

13 水  

14 木 体操教室すわん・きりん・たか 

いろいろぽっけ 

 15 金 

 

 

16 土  

17 日  

18 月  

19 火 避難訓練 

20 水  

21 木 体操教室すわん・きりん・たか   

身体測定 すわん・きりん・たか 

22 金  

23 土 

 

 

24 日  

25 月 身体測定 ひよこ・りす・うさぎ 

 

 

26 火  

27 水 誕生日会 

28 木 体操教室すわん・きりん・たか 

29 金  

30 土 

 

 

31 日  

 

 

社会福祉法人 鷹羽会 

貴 船 保 育 園 

 
延長保育について 

１０月の延長保育の申し込みの締め切り

は 9 月１５日（金）までとなっておりまず。 

申し込み、お問い合わせは担任まで。 

 

防災の日（9 月 1 日） 

園では毎月、地震や火災などの避難訓練を行

っています。日本各地で地震や大規模火災、風

水害など色々な災害が起こっていますので、日

頃からの訓練や備えの必要性がますます高くな

っています。ご家庭でも緊急時の避難場所や連

絡方法を確認し、保育中に災害が起こった場合

のお迎え体制も、ご家庭でも話し合っておきま

しょうね。 

 

 今年はとりわけ残暑が厳しそうですね。ですが、園庭の木々は、着々と次の季節の準備をしています。 

小さい小さいどんぐりの実、色づく準備、秋の新芽、、、、、。 

 さて、園庭の築山には、「ねむの木」があるのをご存じですか？ この夏は２回目の花をつけました。ねむの木は、 

マメ科で、その名は夜になると葉が閉じることに由来しています。この花にちなんだ子守歌があり、幼い頃に親しん

だ記憶があります。実は、作詞は上皇后美智子陛下です。子守歌は、もちろん子どもをここちよく眠りに誘うための

ものですが、歌い手の心情を穏やかに落ち着かせリラックスさせてくれる効果もありますね。 

子守歌のリズムや音階に、人の脳に働きかけるヒーリング効果があることがわかっています。 

秋の夜、テレビやその他の音を消して、子守歌を歌い、聞く時間を取りませんか？ 

そして、心身ともに健やかな秋の準備をしたいですね。 

                                                                            園長 室 田 尚子 

 

 

2023.9.1 編集：大庭 

4 歳児は晴れ渡る空の下、水遊びをしています。 

冷たくぷにゅぷにゅした水風船、膨らむ様子から割れる瞬間まで、子ども

たちは興味津々です。又タライに浮く風船や水道の蛇口から出る水のしぶ

き加減や角度などなぜ？なに？が「科学の入口」です。 

０歳児は室内で、タライにお湯をは

って感触を楽しんだり、沐浴をした

りして遊んでいます。すっかり慣れ

て、顔にかかってもへっちゃらです。

水に親しむことで五感が刺激され、            

感性が育ちます。 

 

９月の園だより 

園の遊びを紹介します！～遊びの中に学びがいっぱい！～ 

＜水遊び＞ 

メモ貴船保育園では安全保育見直し（リスクマネジメント）に 

より、プール（ため水）での水遊びは行っておりません。 

 

1 ねんねの ねむの木 眠りの木 
そっとゆすった その枝に 
遠い昔の 夜の調べ 
ねんねの ねむの木 子守歌 

 

2 薄紅（うすくれない）の花の咲く 
ねむの木蔭で ふと聞いた 
小さなささやき ねむの声 
ねんね ねんねと 歌ってた 

 

3 故里の夜の ねむの木は 
今日も歌って いるでしょか 
あの日の夜の ささやきを 
ねむの木 ねんねの木 子守歌 

 

♪ ねむの木の子守歌 


